
PRESENTADO:



 ANAMNESIS

 Nombre : marlen saa

 Edad : 25 años

 Sexo: femenino

 Procedencia : Palmira

 Ocupación: ama de casa

 Estado civil : madre soltera

 Eps : enssanar

 Fuente de información : primaria confiable



 “Vine por que me salió un nacido hace 6 días”



 Paciente que refiere que le salió un abceso en 

la región inter glútea izquierda hace seis días , 

comenzó con poco dolor y la paciente se lo trato 

en la casa auto medicándose ibuprofeno el cual 

le disminuía el dolor por un rato el día 15 de 

abril consulto por que el dolor se hizo mas 

intenso y no podía  caminar en la actualidad 

refiere mucho dolor y fiebre no refiere otro 

síntomas



 Paciente adulta de 25 años de edad su servicio 

de salud es emssanar , convive con su hijo de 

10 años  su escolaridad de tercero de primaria 

fuma 2 cajetillas de cigarrillo diarias, bebidas 

alcolicas en ocaciones,no sustancias 

psicoactivas, duerme aproximadamente 8 horas 

y su dieta se basa básicamente en 

carbohidratos



 Vive en una pieza arrendada con baño 

compartido piso en cerámica , cuenta con todos 

los servicios públicos ,los servicios del barrio 

son tiendas panaderías droguerías y apuestas 

de azar



 Se levanta a las 5:30am hace desayuno y lleva 

a su hijo a la escuela a las 7 entra al trabajo  

almuerza a las 12:30m sale de trabajar a las 

3pm hace oficio en la casa cena a las 7:30pm y 

se acuesta alas 10:30pm



Hospitalización: hace 2 años por el mismo motivo 

Ginecológicos: un parto normal 



 Madre : hipertensión



Estado General: paciente que tiene buen 
estado general aparenta mas edad de la 
que tiene no refiere haber modificado su 
peso

 Sistema tegumentario : refiere tener 
cicatriz en la región inter glútea izquierda 
signos de inflamación en la región inter 
glútea

 Sistema nervioso : refiere presentar 
perdida de sensibilidad en el miembro 
inferior izq. y dolor en la región afectada



 Apariencia General : Paciente delgada, con una 

estatura de 1.65 cm, buena entonación, muy 

colaboradora con el examen físico, aparenta 

mas edad de la que tiene y presenta buena 

higiene con ropa limpia.

 Signos Vitales

 Temperatura: 36.5 ºC

 Pulso: 85 X´

 Respiración: 16 X´

 Tensión Arterial: 110/ 70



 Sistema tegumentario: perdida de la integridad 

de la piel  en la región inter glútea a la palpación 

presenta endurecimiento edema y calor en la 

zona afectada

 Sistema nervioso : presenta dolor en la zona 

afectada y perdida de la sensibilidad en el 

miembro inferior izquierdo



 OBJETIVO : ayudar al paciente a mejorar su 
lesión

 PLANEACION : por medio de antibióticos y 
analgésico

 EJECUCION : 

 Administrar antibióticos según prescripción 
medica

 Aplicar paños con sulfato de magnesio

 Administrar analgésicos



 Los antibióticos combaten la infección  y 

disminuyen el edema y la fiebre y los 

analgésicos disminuyen el dolor mejorando así 

el estilo de vida del paciente



 Evaluar por medio de la toma de los signos 

vitales y de preguntas al paciente si se logro 

combatir la infección y disminuir el dolor



 Un absceso es una infección e inflamación del 

tejido del organismo caracterizado por la 

hinchazón y la acumulación de pus. Puede ser 

externo y visible, sobre la piel, o bien interno.



 Los abcesos aparecen cuando se infecta un 
área de tejido y el cuerpo es capaz de "aislar" la 
infección y evitar que se extienda. Los glóbulos 
blancos que son la defensa del organismo 
contra algunos tipos de infección, migran a 
través de las paredes de los vasos sanguíneos 
al área de la infección y se acumulan dentro del 
tejido dañado. Durante este proceso, se forma 
el pus, que es una acumulación de líquidos, 
glóbulos blancos vivos y muertos, tejido muerto 
y bacterias o cualquier otro material o invasor 
extraño.



 Calor local o generalizado

 Rubor Dolor tipo punzante

 Endurecimiento

 Edema



 El tratamiento varía pero suele requerir 

antibióticos


